Cs ist nicht

Drine Sbkulo\,

Sucht ist eine Krankheit und sie betrifft oft die ganze
Familie. Du selbst kannst nichts fiir die Krankheit und
ihre Auswirkungen und Du kannst auch nichts dagegen
machen. Aber Du kannst zusammen mit uns dafiir sor-
gen, dass es Dir selbst besser gehen kann.

Drine Ansprechparinerinnen:

Und hier noch eine nfo fiiv Ermachsene

Die Fachstelle »Kleine Riesen« wird vom Kreis Pinneberg
unterstiitzt. Zur Umsetzung des Gesamtangebotes sind
wir dariiber hinaus dringend auf finanzielle Unterstiit-
zung angewiesen. Fiir jede Spende auf das angegebene
Spendenkonto oder eine regelmaBige projektbeglei-
tende Forderung sind wir sehr dankbar. Eine Spendenbe-
scheinigung wird umgehend ausgestellt.

Spendenkonto:

Evangelische Dahrlehnsgenossenschaft Kiel
Konto-Nr.: 98 010 073 BLZ: 210 602 37
Verw.zweck: Kinderprojekt ATS - Kleine Riesen

»
Kor\"'o\k-{'

SUCHTHILFEVERBUND NORDELBIEN
AMBULANTE UND TEILSTATIONARE
SUCHTHILFE (ATS)

Ein Angebot fiir Kinder und Jugendliche aus
suchtbelasteten Familien in Quickborn und Tornesch

So findest Du uns:

ATS Suchtberatungsstelle
Quickborn

Am Freibad 23 - 25451 Quickborn
Telefon (04106) 60000

Telefax (04106) 60006
sucht.quick@ats-sh.de

ATS Suchtberatungsstelle
Tornesch-Uetersen
Bahnhofsplatz 4 - 25436 Tornesch
Telefon (04122) 960040

Telefax (4122) 960041
sucht.tu@ats-sh.de

Biirozeiten
Mo bis Fr 9:00 bis 12:00 Uhr

Telefonische Sprechstunden
Tornesch: Di 15:00 bis 16:00 Uhr
Quickborn: Do 15:00 bis 16:00 Uhr

Wir sind flexibel, das heiBt, Termine sind auch zu anderen
Zeiten nach telefonischer Vereinbarung méglich.

Du kannst einfach bei uns anrufen, eine E-mail schreiben
oder direkt vorbei kommen. Es gibt immer einen Weg ...

LANDESVEREIN
FUR INNERE MISSION IN
SCHLESWIG-HOLSTEIN



Machst Du Dir Sorgen um Deinen Vater oder Deine
Mutter, weil sie zuviel Alkohol trinken, Drogen und
Medikamente nehmen oder zuviel Computer spielen?

+ Wiirdest Du héufiger Freunde zu Dir einladen, tust es
aber nicht, weil Du nicht weiBt, was Dich zu Hause
erwartet?

= WeiBt Du manchmal nicht, wie es weiter gehen soll?

Ist es Dir peinlich, mit jemandem dariiber zu sprechen?

Eiv\zdngﬁokw

Wir nehmen uns erst einmal Zeit fiir Dich, hren Dir zu

und unterstiitzen Dich dabei, wenn Du Deine Situation in der
Familie, Schule usw. verandern willst. AuBerdem kdnnen wir
Dich {iber die Auswirkungen von Sucht in der Familie infor-
mieren und dariiber, welche Hilfen es fiir Dich gibt.

Du sollst dabei wissen, dass wir unter Schweigepflicht stehen
und wir alle Gespréche vertraulich behandeln.

und komm zu den »Kleinen Riesen«!

Und wenn Du weitermachen willst ...

Wachentlich hast Du die Maglichkeit, an unserem Gruppen
angebot teilzunehmen. Wenn Schwierigkeiten mit Lehrern,

Geschwistern, Freunden und Freundinnen oder Eltern
bestehen, kannst Du dies hier mit anderen Kindern und
Jugendlichen besprechen und mit ihnen gemeinsam
Losungswege finden. Du kannst erfahren, dass Du mit
Deiner Situation nicht allein dastehst.

In der Gruppe ist Platz fiir Gefiihle wie Angst, Wut,
Traurigkeit und viele Gedanken. Auch der SpaB soll nicht
zu kurz kommen bei gemeinsamen Spielen, Sport, Malen,
Basteln und anderen Aktivitdten.

Gut zu wissen:

Die Angebote bei den »Kleinen Riesen« sind
absolut kostenlos fiir Dich!

e, Y. :
Das konnen wiv fir

. i
deine EHern fun:

Die Mitarbeiterlnnen der Fachstelle »Kleine Riesen«
nehmen sich auch Zeit fiir den suchtkranken Elternteil
sowie fiir die Angehdrigen. Es gibt Elternabende und
Informationsgesprache und bei eigenem Bedarf der Eltern

die rasche Vermittlung in die Suchtberatung oder zu andere
Hilfen. Alle Gespréche werden auch hier vertraulich behan-

delt!

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN




	img-110503140510
	img-110503140541

